sportvanor

Jag har gjort en undersökning om vilka sporter som är populärast av respektive tjejer och killar i de två åldergrupperna 14-20 och 24-30.

 Jag valde att göra den här undersökningen för att jag tyckte att det skulle vara intressant att få veta hur många av dagens ungdomar som håller på med någon sport på fritiden eller inte, och i så fall vilken som är den populäraste.
Jag tror att den sporten som får flest röster av killarna är bollsport, och för tjejerna någon konditionsträning. Och så tror jag att dom som sportar minst är de äldre tjejerna och dom som sportar mest är dom yngre killarna
Jag gick runt och frågade 20 tjejer och killar i de båda åldersgrupperna på blommensbergsskolan och i liljeholmen. Deras alternativ var: bollsport (fotboll, handboll, innebandy och basket), konditionsträning som t.ex. (Friskis och svettis, spinning,
 Jogging), gym, sim, dans, någon annan sport eller om dom inte höll på med någon sport alls. [image: image1.png]



Det visade sig att det var en ¼ del av tjejerna och killarna i den yngre åldersgruppen inte sportade alls på fritiden, 1/3 av de äldre killarna inte heller rörde på sig, medan tjejerna i den äldre åldersgruppen sportade flest ggr i veckan.
Det var lite annorlunda än vad jag trodde innan jag gick ut och frågade, För det var faktiskt så att dom som sportade minst var tjejerna från den yngre åldersgruppen, och dom som sportade mest var de äldre tjejerna
Jag frågade vad dem som inte höll på med någon sport på fritiden gjorde istället, många killar sa att dom hellre tittade på tv och spelade dataspel.
INTERVJU

Jag har intervjuat en 16 årig kille som länge dansar på fritiden.

När kom du på att du ville dansa?

Det var när jag på min storesysters dansuppvisning och jag såg att det många killar som dansade Street jag tyckte att det verkade kul så började.
Hur gammal var du då?

Jag var runt 8.
Har du bara dansat Street hela tiden eller har du dansat flera olika danser?

Jag har dansat balett, jazzfunk, Street, och salsa och håller på med alla fyra nu

Har du varit med om att du har fått taskiga kommentarer för att du dansar?
Ja många i min skola kallade mig bögig när de fick reda på att dansade balett.  Men efter ett tag slutade killarna kalla mig saker.

Var det inte jobbigt at höra att du var bögig varje dag i skolan, tänkte du aldrig på att sluta med dansen?

Jo jag tyckte att det var jättejobbigt ett tag och under den perioden som det var jobbigast slutade jag med baletten, men det har jag börjat med igen.

 Mina kompisar kallade mig ju inte saker, dom tyckte däremot att det verkade kul och ville testa dansa. 
Vad är ditt mål med dansen framåt i livet?

Jag vill vara med i någon dansgrupp och visa upp mig i tävlingar.
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