
TILL ELEVER OCH FÖRÄLDRAR I ÅK 9 

 
Under vecka 41 denna termin kommer eleverna i åk 9 att ha praktik, så kallad prao, där de får tillfälle 
att pröva på att arbeta i ett företag. Detta är en rolig och spännande tid för de flesta elever.  
 
Syftet med praon är att ge eleverna erfarenhet av yrkeslivet och att öka deras kunskaper kring 
näringslivet och företagande.  
 
Väl genomförd prao är ett krav för godkänt betyg i ämnet SO.  

• Eleverna kan få söka sina praoplatser själva. Av erfarenhet vet vi att eleverna får betydligt mer 
ut av sin prao om de själva hittar sin praoplats och i dialog med arbetsgivaren kommer överens 
om uppgifter, som de är intresserade av.  

• Praoblanketten finns på Blommensbergsskolans hemsida under SYV/ Prao och den ska vara 
inlämnat senast den 15 september 

• Det finns även praoplatser som skolan har ordnat för dem som har haft otur med att skaffa 
egen praoplats. Dessa platser kommer att delas ut v 38, först till kvarn gäller. 

 
 
På praoplatserna kommer eleverna att ha tillgång till en handledare som hjälper dem i sitt arbete. 
Elevernas arbete på praoplatsen måste vara säkert och inte mer omfattande än vad eleven kan klara av. 
I övrigt finns inga specifika krav på vilken praoplats eleven kan ha. Eleverna är som vanligt försäkrade 
genom skolan  
 
För vissa elever blir praoperioden avgörande för framtida yrkesval. Det är inte ovanligt att engagerade 
elever erbjuds sommarjobb och senare anställning i praoföretagen. Från oss i skolan är det viktigast att 
eleverna får en god teoretisk och praktisk förståelse för näringslivet och att de får fundera kring vad de 
vill arbeta med i framtiden. 
 
I SAMBAND MED PRAO GÄLLER FÖLJANDE 

• De elever som ska praktisera inom restaurangbranschen ska träffa skolsyster  
• Eleverna har Prao fem dagar i veckan och följer om det är möjligt arbetsplatsens tider. 
• Lunchersättning betalas ut i efterskott med 20 kr/närvaro dag mot uppvisande av kvitton. 
Särskild blankett för det finns. 
• De elever som använde Sl kuponger för att resa till praoplatsen blir ersatta med nya efter 
praoperiodens slut . Har eleven redan terminskort används detta 
• Vid eventuell sjukdom ska eleven kontakta arbetsplatsen. Närvaron redovisas på en blankett 
som skickas efter Praon till skolan. 
 
Eleverna kommer att få ytterligare information när praoperioden närmar sig . 
Hör gärna av dig om det är något du undrar över inför praoperioden. 
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